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f)akovnjr list

Vazeny pan riaditel’ Ing. Juraj Hrehoréik.

Dovolte mi, aby som Vam v mene organiza&ného vyboru Celoslovenskej konferencie
Slovenskej komory sestier a porodnych asistentiek »OSetrovatel'stvo a pérodna asistencia
v procese zmien II“ vyjadril podakovanie a vyzdvihol prinos pre konferenciu dvom
profesionalom z KOS ZZS SR v Presove Mgr. Vladimirovi Siskovi za pracu v pripravnom
a realizatnom time konferencie a PhDr. Ivane Havadejovej za vyborne spracovanie a vedenie
workshopu na tému ,,Prevencia syndromu vyhorenia — psychologické a podporné techniky na
prevenciu a zvladnutie symptémov syndromu vyhorenia®.

Tato medzinarodna konferencia na ktorej sa zicastnilo 200 odbornikov z krajin V4 sa
konala pod zastitou Ministerstva zdravotnictva SR a Europske; federacie sestier, ktora
zdruzuje 35. narodnych asociacii.

Tesim sa na d’al$iu spolupracu.

S uctou _ ‘
/-’//‘ C /Z..{.—-r—l-—ﬂh
PhDr. Lukas Kober, PhD.
Predseda organizacného vyboru konferencie
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TLACOVA SPRAVA

Sestry z VySehradskej stvorky vyzyvaja vlady, aby ich problémy riesili
v spolupraci s Europskou iniou

Vysoké Tatry 21. 9. 2017 — Nedostatok sestier a porodnych asistentiek nie je len problém
Slovenska, ale aj Ceska, PoPska & Madarska. Na Celoslovenskej konferencii
s medzinarodnou ucastou OSetrovatel’stvo a pérodna asistencia v procese zmien sa na
tom zhodli predstavitelia sestier a odbornici na oSetrovatel’stvo z krajin VySehradskej
skupiny a vyzvali predstavitelov miestnych vlad, aby problém rieSili systémovo
v spoluprici s eurépskymi inStiticiami.

Celoslovensku konferenciu OSetrovatel'stvo a porodnd asistencia v diioch 21. - 22. septembra
2017 organizuje Slovenska komora sestier a porodnych asistentiek v spolupraci s Regionalnou
komorou sestier a pérodnych asistentiek Vysoké Tatry pod zastitou Europskej federacie sestier
a ministra zdravotnictva Slovenskej republiky Tomasa Druckera. ,,Rozhodli sme sa
organizovat' konferenciu ako vel'ké strategické podujatie komory zamerané na buducnost
odetrovatel'stva. aby sme vedeli, na ¢om je potrebné pracovat, akym smerom sa mame uberat’,
aby sme navonok vedeli komunikovat, ¢o je oSetrovatel'stva, a o pre spolotnost znamena
praca sestier a porodnych asistentiek. V odbornej diskusii sme zistili. Ze s nedostatkom sestier
a porodnych asistentiek sa pasuju vsetky krajiny VySehradskej Stvorky a preto vyzyvam
jednotlivé vlady, aby tento problém riesili spolo¢ne v spolupraci s eur6pskymi instituciami.*
konstatovala prezidentka Slovenskej komory sestier a porodnych asistentick Mgr. Iveta
Lazorova, dipl. p.

Prezidentka Pol'skej komory sestier a porodnych asistentieck (NIPiP) Mgr. Zofia Malas,
zacastnenych konferencie informovala, Ze Pol'sko je podl'a statistik OECD v poCte sestier na
chvoste krajin V4, pri¢om sestry vycerpava aj to, Ze musia robit’ celt osetrovatel'ski ¢innost’,
ked’Ze nemaji Ziadny pomocny personal.

Predseda Profesni a odborové unie zdravotnickych pracovniki, z.s. Bc. Tomas Vilek, DiS.
varuje Slovensko, aby sa nevydalo zlou cestou ako Ceska republika, ktora zrusila registraciu
a celozivotné vzdeldvanie sestier a porodnych asistentiek a porusila tak smernice Eurdpskej
Ginie. ,,Z Gst zastupcov ministerstva zdravotnictva stale po¢ujeme, ako nas maji radi, ako nas
potrebujii, tak nech nas konefne zaplatia, pretoze bez adekvéatneho platu nebude o toto
povolanie v buducnosti ziujem, uz teraz je v Ceskej republike vroéniku 16 Studentov.
Kompetentni by si mali kone¢ne uvedomit’, Ze pokial’ sestra nebude mat’ na Slovensku alebo
v Cesku minimalne 2000 eur na vyplatu, nebude pracovat," povedal za burlivého potlesku
zicastnenych Predseda Profesni a odborové unie zdravotnickych pracovniki, z.s. Bc. Tomas




Valek, DiS. Slovenské sestry prisla osobne pozdravit’ aj podpredsednicka Mad’arska komora
zdravotnickych pracovnikov MESZK Dr. Katalin Papp, PhD., ¢i docentka Natalia Shygonska,
PhD. z OSetrovatel'ského instititu v Zhytomyre na Ukrajine.

Podl'a ¢lena Prezidia a Rady komory PhDr. Milana Laurinca, PhD., dipl. s., je vzdelavanie
sestier a porodnych asistentiek na Slovensku v sulade s legislativou Eurépskej tnie a slovenské
sestry su vyuziteI'né v ktorejkol'vek krajine Europy. ,.Nechceme zaspat’ na vavrinoch a chceme
byt v jadre eur6pskeho oSetrovatel'stva aj napriek tomu, Ze oSetrovatel'stvo ovplyviiuje mnoho
vonkajsich faktorov ako napriklad politika Statu. Upratovanie v oblasti kompetencii sestier
a porodnych asistentiek je sice na konci ale opatrenia na stabilizaciu a motivaciu sestier
v nedohl’adne,” povedal ¢len Prezidia a Rady komory PhDr. Milan Laurinc, PhD., dipl. s..

Cielom dvojdiiovej konferencie je diskusia o viacerych aktudlnych témach a problémoch.
hlavnou témou je vzdelavanie a kompetencie sestier a pérodnych asistentiek z medzinarodného
hradiska, ale na konferencii sa diskutuje aj o stratégii rozvoja oSetrovatel'stva a PA v zahrani¢i,
systéme vzdelavania sestier a porodnych asistentiek, novych kompetenciach sestier a
porodnych asistentiek ¢i potrebe zdravotnickeho asistenta, ¢i pravnom povedomi.

Celoslovensku konferenciu s medzinarodnou ucastou by nebolo mozné zorganizovat' vd'aka
partnerom podujatia. ,,Velké pod’akovanie patri hlavnému partnerovi podujatia spolo¢nosti
Artspect. Za pomoc taktiez d’akujeme partnerom podujatia (spolo¢nosti Sarstedt, PuliMedical,
Zepter Slovakia, Schulke, VIDRA a spol., Multi-Mam, MARY KAY, ArjoHumanic), ako aj
ostatnym parnterom podujatia (mestu Levoc¢a, mestu Vysoké Tatry, mestu KeZmarok, a mestu
Poprad, Operaénému stredisku zachrannej zdravotnej sluzby a pivovaru Steiger). V
neposlednom rade d’akujeme za spropagovanie podujatia medidlnym partnerom: odbornému
Casopisu OSetrovatel'stvo a pdrodna asistencia, odbornému cCasopisu Pielegniarstwo
Specjalistyczne (pielegniarstvo 3$pecialisty¢ne), ukrajinskému vedeckému a odbornému
Casopisu ,Master of nursing®, odbornému &asopisu pre nelekarskych zdravotnickych
pracovnikov Florence,“ dodal jeden z organizatorov a prezident Regionélnej komory sestier
a porodnych asistentiek PhDr. Lukas Kober, PhD.

Slovenskd komora sestier a poérodnych asistentick (SK SaPA) je samosprdvna stavovskd
organizdcia s celoslovenskou pésobnostou so sidlom v Bratislave, zdruZujica sestry a porodné
asistentky. Hlavnou ulohou je obhajovat profesijné, hospoddrske a socidlne zaujmy clenov
komory v zdravotnickych, socidlnych, skolskych a inych zariadeniach.

Viac informécii:

Mgr. Iveta Lazorova, dipl. p. a.

prezidentka Slovenskej komory sestier a pérodnych asistentiek
tel.: +421 0918 518 178

e-mail: lazorova@sksapa.sk

Amurska 71, 821 06 Bratislava

PhDr. Milan Laurinc, PhD.
¢len Rady a Prezidia SK SaPA
tel.: +421 0908 677 731
e-mail: laurinc@sksapa.sk
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